
 

 

 
Regionenmeisterschaften: Qualifikationsmodus 2023 für Laufdisziplinen bei 8 Bahnen  
Ø Wenn VL, HF vorgesehen sind, sich aber am Wettkampftag weniger als 25 abkreuzen, fallen die Vorläufe aus und es finden direkt die Halbfinals statt (gemäss Zeitplan)  
Ø Fallen die Vorläufe über 600m / 800m aus, findet der Final zur Vorlaufzeit statt. 
Ø Bei VL am Vortag, muss ein Verzicht bis max. 30 Min nach dem VL im Rechnungsbüro gemeldet werden, damit dies noch publiziert werden kann. Am Folgetag wird nicht mehr 

nachqualifiziert! 
Disziplin Vorlauf Qualifikation Halbfinal Halbfinal Qualifikation Final Final Bemerkungen 
60m / 80m / 100m / 
60mH/80mH / 100mH / 
110mH 
bis 24 Teilnehmende:  
HF + F 
 
ab 25 Teilnehmende: 
VL + HF +F 
 

 
 
bei 4 VL 
bei 5 VL 
bei 6 VL 
bei 7 VL 
bei 8 VL 
bei 9 VL 
bei 10 VL 
bei 11 VL 
bei 12 VL 

bis 24 Teilnehmende 
 
je 1.+2. und 8 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 6 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 4 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 10 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 8 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 6 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 4 Zeitschnellste  
je 1. und 13 Zeitschnellste 
je 1. und 12 Zeitschnellste 

bei 2 HF 
bei 3 HF 
2 HF mit je 8 
2 HF mit je 8 
2 HF mit je 8 
3 HF mit je 8 
3 HF mit je 8 
3 HF mit je 8 
3 HF mit je 8 
3 HF mit je 8 
3 HF mit je 8 

je 1.+2. und 4 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 2 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 4 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 4 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 4 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 2 Zeitschnellste  
je 1.+2. und 2 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 2 Zeitschnellste  
je 1.+2. und 2 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 2 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 2 Zeitschnellste 

Final mit 8 
Final mit 8 
Final mit 8 
Final mit 8 
Final mit 8 
Final mit 8 
Final mit 8 
Final mit 8 
Final mit 8 
Final mit 8 
Final mit 8 

 

 
 
Disziplin 

Vorlauf Qualifikation Final Final Bemerkungen 

200m bei 2 VL 
bei 3 VL 
bei 4 VL 
bei 5 VL und mehr 

je 1.+ 2. und 4 Zeitschnellste 
je 1.+ 2. und 2 Zeitschnellste 
je 1.+ 2. und 8 Zeitschnellste 
je 1.+ 2. und 6 Zeitschnellste 

Final mit 8 
Final mit 8 
Final A+B mit 8+8 
Final A+B mit 8+8 

- ab 4 VL: Seriensieger plus restliche 
Zeitschnellste im A Final, die 8 weiteren 
Zeitschnellste im B Final  

- Titelvergabe nur im A-Final 
 

400m / 400mH Zeitendläufe: Serien bis 8 Teilnehmer. In der letzten Serie starten die nach Bestenliste 6-8 Bestklassierten 

600m bis 15 Teilnehmende: direkt Final 
ab 16 Teilnehmende: 2 VL 
ab 25 Teilnehmende: 3 VL 
ab 37 Teilnehmende: 4 VL 
 

 
je 1.+2.+3.+4. und 4 Zeitschnellste 
je 1.+2.+3. und 3 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 4 Zeitschnellste 
 

Final mit 15 
Final mit 12 
Final mit 12 
Final mit 12 
 

- Start ab Evolvente 
- Bahnverteilung: zufällig 

800m 
 

bis 11 Teilnehmende: direkt Final 
ab 12 Teilnehmende: 2 VL 
ab 20 Teilnehmende: 3 VL 
ab 25 Teilnehmende: 4 VL 
ab 33 Teilnehmende: 5 VL 
 

 
je 1.+2.+3. und 2 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 2 Zeitschnellste 
je 1.+2.+3. und 4 Zeitschnellste 
je 1.+2. und 6 Zeitschnellste 
 

Final mit 11 
Final mit 8 
Final mit 8 
Final A+B mit 8+8 
Final A+B mit 8+8 
 

- Startkurve immer in Bahnen 
- ab 4 VL: Seriensieger plus restliche 

Zeitschnellste im A Final; 8 weiteren 
Zeitschnellste im B Final  

- Titelvergabe nur im A Final 
- Bahnverteilung bei Doppelbelegung: 

7 / 2 / 6 

1500m Zeitendläufe: Serien bis 16 Teilnehmer. In de letzten Serie starten die nach Bestenliste 12-16 Bestklassierten. 

2000m / 3000m direkt Final gemäss Datenblatt Bahnläufe (Oslo Start); ab 20 Teilnehmer: Zeitendläufe 




